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STYLE 79

PEČOVATELÉ:
Prodloužili jste si mládí pomocí laseru či implantátů?
Vaše pleť teď potřebuje speciální přípravky. Jaké například?

Na produkty Bioderma
nedám dopustit.

1. Kromě přípravků péče o pleť,
které jsou běžně k dostání
v lékárnách, doporučuji také
výživový doplněk v tabletách:
koncentrovaný přípravek s omega-3
kyselinami – PPhhoottooddeerrmm  OOrraall,,
BBiiooddeerrmmaa,,  334499 KKčč (30 kapslí).
Kapsle jsou vhodné pro majitele
a majitelky citlivé pokožky
netolerující sluneční záření. Mastné
kyseliny ulehčují vytvoření
rovnoměrného opálení
a napomáhají v boji proti volným
radikálům. Už při mírném slunění
vytváří přirozené opálení. 
A dávkování? Jednu kapsli denně
zapijte sklenicí vody, ráno nebo
v poledne, nejlépe během jídla. 
2. Dalším produktem, který velmi
doporučuji, je sérum s vitaminem C
a extraktem z ginkgo biloby FFllaavvoo--CC,,
770000 KKčč.. Pleť tonizuje, podporuje
tvorbu a obnovu kolagenu a elastinu.
Několik kapek séra se aplikuje ráno

a večer na pečlivě
odlíčenou

a osušenou pleť.
Dá se používat
i pod make-up.
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11.. OOddlliiččoovvaaccíí  aammppuullee  TToolleerriiaannee,,
LLaa  RRoocchhee--PPoossaayy,,  448899  KKčč::
dokonale, jemně odličují citlivé
oči, jsou vhodné pro uživatele
kontaktních čoček. JJaakk  ppoouužžíívvaatt::
naneste tekutinu z ampule na
odličovací tamponky a nechte
několik vteřin působit.
22..  ČČiissttiiccíí  ppěěnnaa  FFooaammiinngg
GGllyyccoolliicc  WWaasshh,,  NNeeooSSttrraattaa,,  
880000  KKčč::  Hloubkově a účinně
čistí pleť, odstraňuje jemné linky
a vrásky. Pokožka bude
zdravější, hladší, zářivější.
33. ČČiissttiiccíí  eemmuullzzee  CCééttaapphhiill
CClleeaannsseerr  LLoottiioonn,,  LLaabboorraattooiirreess
GGaallddeerrmmaa,,  220000 mmll  zzaa  221111  KKčč::
šetrně čistí, odličuje pokožku.
JJaakk  ppoouužžíívvaatt::  ráno a večer
pomocí odličovacích tamponů.

DOKONALÉ ODLÍČENÍ

11.. BBiioonniicc  FFaaccee  SSeerruumm,,
NNeeooSSttrraattaa,,  11225500  KKčč:: hydratační
sérum s vyhlazujícími účinky,
vhodné hlavně pro stárnoucí 
a sluncem poškozenou pokožku. 
22.. DDaayyttiimmee  PPrrootteeccttiioonn  CCrreeaamm
SSPPFF  1155,,  NNeeooSSttrraattaa,,  11110000  KKčč::
denní zvláčňující krém 
s vyhlazujícími a hydratačními
účinky. 33.. ZZppeevvňňuujjííccíí  ppééččee  pprroottii
vvrráásskkáámm  pprroo  ssuucchhoouu  pplleeťť
RReeddeerrmmiicc,,  LLaa  RRoocchhee--PPoossaayy,,  
779999  KKčč::  na hluboké vrásky, pro
ztrátu pevnosti pleti. 44.. TTěělloovvéé  
ii  oobblliiččeejjoovvéé  mmlléékkoo  ppoo  ooppaalloovváánníí
PPhhoottooddeerrmm  AApprreess--ssoolleeiill,,
BBiiooddeerrmmaa,,  449999  KKčč:: hydratuje 
a zklidňuje podrážděnou kůži. 

11.. RReeppaarraattiivvnníí  kkrréémm  nnaa  rrttyy
BBaarriiééddeerrmm,,  UUrriiaaggee,,  115500  KKčč::
léčí, pečuje o podrážděné,
vysušené rty. 22. TTeerrmmáállnníí  vvooddaa
EEaauu  TThheerrmmaallee,,  LLaa  RRoocchhee--PPoossaayy,,
115500  mmll  zzaa  220099  KKčč:: kůži
zklidňuje, zvláčňuje, regeneruje,
osvěžuje, zabraňuje jejímu
stárnutí, má antioxidační
účinky. 33. KKoorreekkttiivvnníí  mmaakkee--uupp
TToolleerriiaannee,,  LLaa  RRoocchhee--PPoossaayy,,  
556600  KKčč:: kryje nedostatky pleti,
lze jej používat místo make-upu. 
44. BBiioonniicc  LLoottiioonn,,  NNeeooSSttrraattaa,,  885500
KKčč:: na suchou, podrážděnou
pleť aplikujte 2x denně.

CHRAŇTE 
POKOŽKU

PEČUJÍCÍ PŘÍPRAVKY
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Radí primářka 
kliniky LaserPlastic
MUDr. Marta Moidlová:

VYZKOUŠENO
ODBORNÍKY
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