1t tak

puvabny nosik...

-~ Trapi vas vrasky, kiivy nos, previsla vicka nebo

pigmentové skvrny? Chcete vypadat mladsi? ReSeni je

UPRAVA OCNICH VICEK

KDY, Mate-li vicka hodné pfevisld, pomalu pfes né ani
nevidite. Operace se provadi po Hicitce (vijimeéné
i difive), vEtEinou Padcntﬁtn mezi 40 a 50 lety.

D% - OFERACE: Trvé asi 1 hodinu. Providi se v lokilnim
N itliveni. Stehy se odstrafiji paty aZ sedmy den.

o R ikrok se provadi bud ambulantné, nebo pii jednodenni

o N, Thospimlizaci.

%\
Y PECE PO ZAKROKL: Bezprostiedn# po operaci je tfeba
\ ¥ pi‘cu obvazy prvnich 24 az 48 hodin oblast ledovat. Idedlni
\ .LR A Jje podle plastického chi MUDr. Andreje Sukopa
z kliniky LaserPlastic prilozit na 30 minut chladoy gel pres
' ohmzytalabyuemkdcnedotflalkm Lo hoding
ledovini zopakujte. Ledovani vyrameé snifuje tvorbu
ot.u}_.ii a modfin, které jsou v této lokalité po zikroku
normilni. Po tjdnu ui mifete poukit vadi kommetilu,”
EFEKT: Zikrok omladi, usnadni vim vidéni, odstrani
“ dlouhodobé pocity inavy a bolesti ofi; aké véjife vrasek
kolem ofi éastecné ubydow. U hormich i dolnich vigek se
zaroveni redukuji tukove vicky nad i pod ocima.

ZMENA TVARU NOSU

KDY Q[Jat[u'_‘ se vam dycha, nos se vam zda kifivy, velly.

OPERACE: Probiha v celkovém mecitlivéni a trvi hodinu
a pul af dvé hodiny. Pacient zistiva na klinice 1 aZ 2 dny.

o

\ mnoho: plastika, lasery, implantaty, injekce.

NejiadanéiEi je odstranéni nosniho hrbolu (orli nos),
rmenieni a vytvarcvani hrot nosu, vyrosmani osowvich
odchylek.

PECE PO ZAKROKU: Pooperaéni jlzvy nejsou pe.trnc,_luuu
urnistény uvnitf nosnich direk. Zajimavé je, #e pooperafni
obdobi bjva téméf bezbolestné. Bezprostiedné po

rad se vwivoli otoky a modfiny v oblasti nosu a ofi,”
fiki MUDr. Andrej Sukop a dopliiuje: Je to dino
jemného podko#i v této lokalité. Otoky a modfiny mizi do
3 tfdnii po operaci. Po dobu zhruba 3 - 5 dnd ma pacient
v nose tamporn, ktery napomaha dotvarovat kostru nosu.
Deset az 21 dni se nosi sadrovd dlaha. Po jejim odstranéni
je mumé nos masirovat.”

EFEKT: Tvar nosu je trvalf. Koneény visledek je moiné
hodnotit s adstupem pil roku.

FACE-LIFT OBLICEJE A KRKU

KDY: Edyz vrisky a povadli kife na tvifi a na krku nejdou
zamaskovat. Zikrok se asto kombinuje s liposukei
podbradku, ptipadné operaci vicek.

OPERACE: Provadi se v celkové narkdze a trva zhruba

2 hodiny. Kompletni lifting spofiva v posunuti a vypnuti
knzeis podkniimsnad:drqrm odstranénim piebytefné
kige. Operaéni fez se d&la af za oblasti obli¢eje, aby nebyl
vidét. Jizva je ukryta ve vlasaté édsti spanku, v usnim boltci
i pred nim a v zihybu za boltcem. Obyvykla doba
hospitalizace je 1 az 2 dny.

Byt krasnéjsi a vratit pnl\( yZce mladi miiZete pomoci

operace, laseru, ale i $etrnych a bezbolestnych metod.
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PECE PO ZAKROKU: Vétina stehii se sama vstichd, zhylé
se odstrariuji mezi 10 — 14 dnem. Otoky a hematomy
znizi béhem 2 — 3 tidnd. Prvnd myt vast MUDr, Andrej
Sukop doporucuje af piiblifné paty den po operaci.
~Lilefi na rychlost hojeni. Po operaci také miide byt kitke

tydnech ai mésicich se citlivost obriovi.”

EFEKT: M&l by vydriet ai deset let] Hluboké vrdsky jsou
vhlazeng, uvolnéna ke obliceje a krku vypnuta, budete

vpadat o par let mladsi.

UPRAVA ODSTATYCH USI

KDY Nejéastéji se operuji odstité boltee nebo boltce

s nejruenejEinmi tarovimi deformitami. U déd do desed
let operaci hradi pojistovna. Zakrok se doporucuje az po
Sestem roce, popi. pozdéi, tedy v dobé kdy jsou déd
schopry podstoupit operaci v lokilnim mecitlivéni.
Daliim duvodem je ukonceny rist bolice,

OPERACE: Operace odstitfch boltoi se providi

v lokilnim necitdivéni. Teva zhruba hodinu, Zakrok
spociva ve zmékéeni chrupavky vybroufenim, poté se
modeluje. Na zavér se boltce piitahuji k hlavé. Operaci je
moiné provést bud ambulanmeé, nebo pii jednodenni
hospitalizaci.

PECE PO ZAKROKU: Po dobu jednoho tidne na hlave
nosite speciilni obvaz. Nejprve vétsi, nasledujici tyden az
dva stadi volnéjgi felenka. Pri sportu se dva aZ i mésice
doporuduje sportovid Eelenka. Stehy se odstraniuji po

10 — 14 dnech. Vlasy si mifete umyt podle smw hojeni
zhruba tii af sedm dni po operadi.

EFEKT: Visledek operace je trvaljt

ROZSIRENI UZKEHO RTU

KDY: Edyz se vam vase rty zdaji piilis tzké, nevirazné.

OPERACE: RogSifenti iizkého rin se docili implantaci
vlastni thiné nebo umélého materiilu do riu, popd.
chiru.rgj:.ckﬂu metodou pii Vj.l'u:iiti tkiane z okoli. fo‘IPadE
chirurgického zakroku s pouzitim thané z okoli 1ekaii
provadéji nékolik nafenit v oblast witini strarmy riw, mkie
visledné jizvy po operaci nejsou vidét. Uvolnénim,
posunutim a naslednym sciitim thané na vnitmi sorané
riu se docili jeho roziifeni. Zikrok lze provést bud
ambulantné, nebo pii jednodenni hospitalizaci.

PECE PO ZAKROKU: Vikon se provadi v mismim nebo na
piani v lehkém celkovem mecitlivéni. Stehy se vstiebaji
samy za par dni.

EFEKT: Vizledek je okamiit), riy plsobi plné a virameé.

MEZANEDBEJTE PRIPRAVU A PECI!
pred :ukmkem. Pred operaci v lokalnim i celkevém
je tfeba v praktickéhe lékate absohovat

operaéni i — EKG, krevni cbraz,
m.ihu:hmdﬁ widi‘a“*'fl?“hm a modi, kracivost
a srélivost.

::m‘;‘;r&ﬁmﬁjmm ol el

provédat tzv maséaze. Jizvy hodné promazéveite.
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Hinice Losarplastic.

3

Meteda GentleWaves,

pivadnd vyvinutd

v MASA,

:ycléwq 2l waﬂlo
el Zluté

které uvadi do chodu

]

Plati na vyrazné péry,

i:k!zlrpug'nﬁi;m

5 | Zjemn

povrchové

Kinice ngdini:

4

Plaf un"umin, la&i jizvy,
celulitidu, mﬂm
vlasd, lupénku. Pomeci
axidu uhligitého vpichne
i
o op

molé mnozsi plynu.
Citite mirné
mravendeni & tlak. Po
chvili pocity zmizi.

u Zhuste na
klinica GHC.

5

Odstrani wﬁﬂqr, akné,
ﬁ|ky, pigmentaca,

nuiﬁduu.rci d'.lal.lp
f&ﬂwhi‘ prikléda
i€ m
proudi losa l‘:h'?
Pnl e po
im jsou
U
jte na klinica
LasarPlastic.

Ko jit: www. Imsemplastic.cz, www . myclinic.oz, www asthe.cz,

wwew ghe.cz, www.asklepion.cz, wwew kseresthefic.cz, www d.cz,
weww terzijska.euweb.cz, www. plastickychirurg.cz, wwew. bodyestat.cr

b, Can Shknd o achk. Zo kenalom dehujeme rimdics kinilky Lesdladic U0y date Moidové o feetcemu chirugovt MU0 Aadrel Sukopod.
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