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MOJE KOSMETIKA
KTEROU ZNAČKU MÁTE 
NEJRADĚJI? 
Vyhovuje mi řada Hydrabio 
od Biodermy. Využívá molekulu 
pro hydrataci kůže, za kterou byla 
udělena Nobelova cena. Mám také 
ráda make-up od Clinique.
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KTERÝ PŘÍPRAVEK VÁS 
V POSLEDNÍ DOBĚ NEJVÍCE 
NADCHL? 
Velmi mě zaujala kosmetika La 
Mer, zejména Creme de la Mer 
a The Concentrate. Senzační je 
i Shimmering Body Oil od Bobbi 
Brown.
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JAKÝ JE VÁŠ OBLÍBENÝ PARFÉM? 
Nemohla jsem se dlouho ustálit na té 
pravé vůni, hodně jsem je střídala a vždy 
se vracela ke starému dobrému Rush 
2od Gucci. Nyní mi učarovala Chloé, 
která je nezaměnitelná.

CO MÁTE STÁLE S SEBOU?
Vždycky nosím pudr od Heleny 
Rubinstein, balzám na rty s ochranným 
faktorem od Biodermy a výživný krém 
na ruce Abalico. A nezapomínám také 
na ústní sprej Swissdent.

Oblíbený parfém 
Chloé 

4Marta Moidlová 
dermatoložka

1. Olej ze semen granátového 
jablka. Regenerační sprchový 
krém Granatapfel, Weleda, 
219 Kč 

2. Hojivá gelová pěna 
s makadamovým olejem. 
Lipidiose Nutritive, Vichy, 
290 Kč 

3. Gel pro citlivou pleť 
s vysokým obsahem 
palmového oleje. Sprchový 
gel Atoderm, Bioderma, 
469 Kč 

4. Pečující olej s výtažky 
z perel. Pearl&Beauty, Creme 
Oil, Nivea, 68 Kč 

5. Vyživující krémový gel 
vytvoří jemnou a hustou 
pěnu. Renewing Visible Care, 
Dove, 80 Kč 

6. Hydratační krém s vůní 
čerstvého ovoce. Nutra Fruit, 
Palmolive, 60 Kč 

7. Výtažky z ovsa ošetří 
atopickou pokožku. Sprchový 
olej Exomega, A-Derma, 
240 Kč 

8. Hladivá péče jogurtových 
proteinů. Yoghurt Body 
Smoothie, Granátové 
jablko&Maliny, Fa, 60 Kč 
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Dnes se tedy zaměříme na partie, které pokud ne-

jsou ošetřovány, nesmlouvavě a dnes už zcela zby-
tečně prozradí náš věk. Jsou to místa, kde mazové
žlázy úplně chybí, tedy krk a dekolt. Pojďme si říct,
jak na to.

Každá pleť s přibývajícím věkem vysychá. Ztrácí se
její pevnost, pružnost a schopnost regenerace. Dů-
ležitá je tedy její dokonalá a systémová hydratace.
Trendem doby je vrstvená péče. Ve světě kosmetiky
již delší dobu kralují přípravky s názvem zpevňující
emulze. A tady nabízí řešení mořské řasy. V nabídce
kosmetické firmy Ryor najdete vynikající přípravek
s názvem Vypínací a zpevňující fluid s mořský-
mi řasami, který významně podporuje hydrataci
a intenzivní zpevnění pleti právě v oblasti dekoltu a
rukou. Mořské řasy jsou zásobárnou vitálních látek
pro zdraví i krásu. Proč? Žijí ve ztížených podmín-
kách, kde působí vysoký tlak, často výrazné proudě-
ní a panují nižší teploty. Mořské řasy musí být dobře
vybaveny na přežití v extrémním prostředí. Překypují
stopovými prvky, proteiny, aminokyselinami, cerami-
dy a vitamíny nezbytnými pro život a vyrovnanost
životních funkcí těla. Působí-li řasy zvnějšku, mají sti-
mulační, zpevňující, hydratační, vyrovnávací a detoxi-
kační účinky. Fluid se aplikuje ráno i večer, ideální je
jeho aplikace i několikrát denně.

Teď už víte, že kosmetika Ryor neřeší jen povrchové
účinky. Nová generace jejích přípravků pro vrstvenou
péči dokáže ovlivnit celkový vzhled a stav každé pleti.
Pokud budete o svoji pleť správně pečovat a pravidel-
ně ji regenerovat pomocí zpevňujících přípravků Ryor,
již za pár týdnů se budete cítit lépe bez ohledu na to,
kolik vám je let!

Zapomeňte
na to, kolik
je vám let.

www.ryor.cz
www.eshop.ryor.cz

PARTNER RUBRIKY

Cítíte se starší než jste? Vypadáte unaveně a smut-
ně? Marná je vaše snaha vhodným oblečením ra-
finovaně zakrýt povadlý krk a dekolt? Řeč nebude
ani o problémech stáří, ani o nákladných plastických
operacích. Poradíme vám, jak účinně a zdánlivě snad-
no vyzrát nad přirozeným procesem stárnutí pleti.
V dnešní době skutečně už žádná žena nemusí vypa-
dat starší než je. Je to jen otázkou vůle, snahy něco
změnit a hlavně výběru vhodných kosmetických pří-
pravků. Jsou-li totiž správně aplikovány, dokáží divy.
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